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TUAÀN CÖÛU NHAÄTCAÀU NGUYEÄN 
TRÖÔÙC NGAØY KHAI MAÏC NAÊM THAÙNH 

2010 
Töø 15/ 11/2009 – 23/ 11/ 2009 

 

 Thöa anh chò em, 

 Trong Lôøi Chuû Chaên ngaøy 18.10.2009, theo thö coâng boá 
Naêm Thaùnh 2010 cuûa HÑGM.VN, toâi ñaõ ghi laïi nhöõng ñieàu caàn 
laøm trong vieäc chuaån bò cuõng nhö trong vieäc cöû haønh ñöùc tin, 
tuyeân xöng ñöùc tin vaø soáng ñöùc tin trong Naêm Thaùnh 2010. 

 Vieäc laøm ñaàu tieân maø toâi mong muoán taát caû gia ñình giaùo 
phaän chuùng ta soát saéng thöïc hieän laø : 

 Laøm Tuaàn Cöûu Nhaät caàu cho moïi thaønh phaàn daân 
Chuùa cuøng tham gia vieäc cöû haønh ñöùc tin, tuyeân xöng ñöùc tin 
vaø soáng ñöùc tin trong Naêm Thaùnh. 

 Ñeå cho vieäc caàu nguyeän trong tuaàn Cöûu Nhaät chuaån bò 
böôùc vaøo Naêm Thaùnh ñöôïc tieán haønh ñoàng boä, hieäp nhaát vaø hieäu 
quaû, toâi ñeà nghò vôùi quyù cha, caùc giaùo xöù vaø caùc gia ñình maãu thöùc 
caàu nguyeän chung naøy. 

 Öôùc mong taát caû moïi thaønh phaàn trong giaùo phaän nhaø cuøng 
chung lôøi caàu nguyeän, cuøng chung lôøi ngôïi ca, cuøng chung taâm tình 
caûm taï, saùm hoái, canh taân vaø daán thaân vì Hoàng AÂn Naêm Thaùnh 
2010 maø Thieân Chuùa giaøu loøng thöông xoùt ñaõ ban cho Giaùo Hoäi 
taïi Vieät Nam. 

 

 

Hoàng Y Gioan Baotixita Phaïm Minh Maãn 
Giaùm muïc cuûa anh chò em 
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HÖÔÙNG DAÃN CAÙCH TOÅ CHÖÙC TUAÀN CÖÛU NHAÄT 

Taïi Giaùo xöù vaø giôø Kinh Toái taïi caùc gia ñình 

 Tuaàn Cöûu Nhaät, töø ngaøy 15 ñeán ngaøy 23 thaùng Möôøi Moät 
naêm 2009, nhaèm giuùp caùc tín höõu Coâng giaùo Vieät Nam (trong 
nöôùc cuõng nhö ngoaøi nöôùc) vöøa yù thöùc thôøi ñieåm ñaëc bieät trong 
lòch söû ñoùn nhaän ñöùc tin vaø soáng ñöùc tin cuûa Giaùo Hoäi Coâng giaùo 
taïi Vieät Nam, vöøa chuaån bò taâm hoàn vaø ñôøi soáng mình trong Naêm 
Hoàng AÂn naøy vôùi baàu khí caàu nguyeän vaø haân hoan. 

 Trong nhöõng ngaøy naøy, Caåm nang höôùng daãn caàu 
nguyeän cho Tuaàn Cöûu Nhaät mong muoán ñeà nghò moät maãu caàu 
nguyeän chung (thôøi löôïng chöøng 7-8 phuùt) ñeå caùc giaùo xöù, caùc 
coäng ñoaøn vaø caùc gia ñình cuøng nhau hieäp nhaát trong lôøi caàu 
nguyeän vaø suy nieäm veà Naêm Thaùnh 2010 : 

- Hieåu bieát yù nghóa Naêm Thaùnh 2010. 

- Nhìn laïi lòch söû ñeå taï ôn Chuùa; 

- Tri aân caùc tieàn nhaân, aân nhaân vaø chöùng nhaân; 

- Nhìn nhaän nhöõng thieáu soùt trong ñôøi soáng caù nhaân vaø coäng ñoaøn 
Giaùo Hoäi; 

- Canh taân ñôøi soáng vaø noi göông caùc chöùng nhaân Tin Möøng, ñeà ra 
nhöõng vieäc caàn laøm ñeå soáng ñöùc tin vaø chia seû ñöùc tin. 

Moãi ngaøy, taïi giaùo xöù hay trong giôø Kinh Toái ôû moãi gia 
ñình, moïi ngöôøi cuøng nhau caàu nguyeän theo thöù töï : ñoïc Lôøi Chuùa, 
suy nieäm (nhìn veà quaù khöù, nhaän ñònh hieän taïi vaø höôùng ñeán töông 
lai), ñoïc Kinh Naêm Thaùnh vaø lôøi nguyeän keát thuùc. 

Veà caùc baøi haùt: coù theå söû duïng caùc baøi ca chính thöùc cuûa 
Naêm Thaùnh, hoaëc baøi ca thích hôïp maø coäng ñoaøn giaùo xöù hay gia 
ñình quen thuoäc, nhöng neân choïn nhöõng baøi ngaén goïn ñeå moïi 
ngöôøi coù theå tham gia moät caùch tích cöïc, hieäu quaû. 

Nhoùm Bieân soaïn 



 3

CHÖÔNG TRÌNH CHUNG CHO MOÃI NGAØY 

 

A. TRONG THAÙNH LEÃ: 

   I.  Daãn yù vaøo Thaùnh leã : Linh muïc chuû söï thaùnh leã höôùng yù caàu 
nguyeän cho Ngaøy Khai Maïc Naêm Thaùnh vaø cho Naêm Thaùnh 2010 
(theo yù caàu nguyeän moãi ngaøy, neáu tröôùc ñoù khoâng coù giôø caàu 
nguyeän chuaån bò). 

   II. Baøi haùt keát leã: Baøi ca chính thöùc cuûa Naêm Thaùnh hoaëc moät 
baøi thaùnh ca khaùc phuø hôïp. 

B. CAÀU NGUYEÄN CHUNG : 

   I. TRÖÔÙC LEÃ SAÙNG  

       hoaëc TRÖÔÙC LEÃ CHIEÀU taïi Nhaø Thôø: 

      1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

      2. Lôøi Chuùa : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

          (Thinh laëng giaây laùt ñeå nhôù laïi lôøi Chuùa.) 

      3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn. 

      4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

* Sau ñoù laø thaùnh leã. 

* Kinh Naêm Thaùnh coù theå ñoïc sau khi haùt baøi ca Hieäp Leã. 

   II. GIÔØ KINH TOÁI taïi GIA ÑÌNH : 

        Duøng laïi noäi dung trong maãu caàu nguyeän ñaõ laøm ôû nhaø thôø 
giaùo xöù, vaø coù theå theâm caùc kinh ñoïc hoaëc baøi haùt tuøy theo thôøi 
löôïng moãi gia ñình coù theå thöïc hieän ñöôïc. Chaúng haïn : Tröôùc khi 
xöôùng YÙ caàu nguyeän thì coù theå haùt Kinh Chuùa Thaùnh Thaàn ; sau 
khi suy nieäm, ñoïc kinh Naêm Thaùnh; vaø sau Lôøi nguyeän keát thuùc, 
haùt moät baøi quen thuoäc hoaëc ñoïc Kinh Troâng Caäy. 
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NGAØY THÖÙ NHAÁT 15-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän: Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng Aân : 

Caàu nguyeän cho moïi tín höõu Vieät Nam yù thöùc vaø soát saéng 
chuaån bò taâm hoàn vaø ñôøi soáng ñeå soáng Naêm Thaùnh nhö yù Chuùa 

muoán 

 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

 Kính thöa coäng ñoaøn, 

 Hoâm nay, chuùng ta baét ñaàu tuaàn cöûu nhaät caàu nguyeän cho 
Giaùo hoäi taïi Vieät Nam tröôùc khi khai maïc Naêm Thaùnh möøng kyû 
nieäm 50 naêm thaønh laäp Haøng Giaùo Phaåm Vieät Nam. Chuùng ta caàu 
nguyeän trong taâm tình khai maïc Naêm Thaùnh, soáng Naêm Thaùnh vaø 
keùo daøi tinh thaàn Naêm Thaùnh trong töông lai. Vôùi yù höôùng ñoù, 
chuùng ta ñöôïc môøi goïi daâng kinh nguyeän, hy sinh, baùc aùi ñeå caàu 
cho Hoàng AÂn Naêm Thaùnh ñöôïc ñong ñaày vaø trieån nôû trong taâm 
hoàn vaø ñôøi soáng cuûa moãi ngöôøi chuùng ta. 

2. Lôøi Chuùa (4, 18-19) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Lôøi Chuùa trong Tin Möøng theo thaùnh Luca  

 “Thaàn Khí Chuùa ngöï treân toâi, vì Chuùa ñaõ xöùc daàu taán 
phong toâi, ñeå toâi loan baùo Tin Möøng cho keû ngheøo heøn. Ngöôøi ñaõ 
sai toâi ñi coâng boá cho keû bò giam caàm bieát hoï ñöôïc tha, cho ngöôøi 
muø bieát hoï ñöôïc saùng maét, traû laïi töï do cho ngöôøi bò aùp böùc, coâng 
boá moät naêm hoàng aân cuûa Chuùa.” 

3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn : 

 Naêm Thaùnh 2010 laø thôøi gian ñaëc bieät, vì ñaây laø thôøi ñieåm 
kyû nieäm 50 naêm thaønh laäp haøng Giaùo phaåm Vieät Nam; laø thôøi gian 
hoàng aân, thôøi gian haùt vang ñieäp khuùc “Haõy caûm taï Thieân Chuùa 
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vì Chuùa nhaân töø; muoân ngaøn ñôøi Chuùa vaãn troïn tình thöông 
(Tv 136).” 

 Chuùng ta laïi khai maïc Naêm Thaùnh vaøo ngaøy leã Caùc Thaùnh 
Töû Ñaïo Vieät Nam nhö môøi goïi chuùng ta taï ôn Chuùa veà hoàng aân 
ñöùc tin ñaõ laõnh nhaän, tri aân caùc baäc tieàn nhaân, caùc aân nhaân vaø 
chöùng nhaân ñaõ gieo vaõi vaø vun troàng haït gioáng ñöùc tin treân queâ 
höông ñaát nöôùc naøy, ñoàng thôøi yù thöùc giaù trò cao quyù cuûa hoàng aân 
ñöùc tin ñeå soáng vaø laøm chöùng cho Tin Möøng, tích cöïc xaây döïng 
Giaùo Hoäi Chuùa Kitoâ trong moâi tröôøng Chuùa sai chuùng ta ñeán. (x. 
HÑGMVN, Thö Coâng Boá Naêm Thaùnh 2010). 

 4. Lôøi nguyeän keát thuùc: Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Chuùng ta daâng lôøi caàu nguyeän, 

Laïy Cha laø Chuùa caû trôøi ñaát, vì loøng töø aùi xoùt thöông, Cha 
ñaõ taïo thaønh vaø cöùu ñoä muoân loaøi. Cha ñaõ sai Con Moät xuoáng theá 
laøm ngöôøi, chia seû thaân phaän yeáu heøn cuûa chuùng con, 

xaû thaân loan baùo Tin Möøng cöùu ñoä vaø phuïc vuï söï soáng con ngöôøi. 
Ngöôøi ñaõ chòu khoå hình, chòu cheát vaø soáng laïi ñeå nhöõng ai tin nhaän 
Ngöôøi, ñeàu ñöôïc quy tuï trong Nöôùc Cha laø Nöôùc söï thaät vaø söï 
soáng, yeâu thöông vaø an bình. Cha ñaõ sai Thaùnh Thaàn xuoáng lieân 
keát caùc tín höõu thaønh coäng ñoàng nhaân loaïi môùi neân muoái men vaø 
aùnh saùng giöõa loøng theá giôùi hoâm nay. Xin Cha cho chuùng con luoân 
caûm nghieäm ñöôïc tình yeâu cuûa Ba Ngoâi Thieân Chuùa, laø Ñaáng 
haèng soáng vaø hieån trò muoân ñôøi.Amen. 

(trích Kinh Naêm Thaùnh) 

           Sau ñoù baét ñaàu Thaùnh leã vôùi Baøi Ca Nhaäp Leã 

 Löu yù:  Neáu thöïc hieän tuaàn Cöûu Nhaät ôû gia ñình, sau lôøi nguyeän 
keát thuùc thì haùt 1 baøi thích hôïp vaø ñoïc kinh Caùm ôn Troâng caäy, 
v..v.. 
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NGAØY THÖÙ HAI 16-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän : Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng AÂn : 

Trong taâm tình tri aân caùc vò thöøa sai Chuùng ta cuøng taï ôn 
Chuùa  

vì ñaõ thöông göûi caùc nhaø truyeàn giaùo ñeán Vieät Nam 

 

      1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

      2. Lôøi Chuùa (Rm 10, 14-15.18b) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

   Lôøi Chuùa trong thö cuûa thaùnh Phaoloâ toâng ñoà göûi tín höõu 
Roâma. 

  Theá nhöng laøm sao hoï keâu caàu Ñaáng hoï khoâng tin? Laøm 
sao hoï tin Ñaáng hoï khoâng ñöôïc nghe? Laøm sao maø nghe, neáu 
khoâng coù ai rao giaûng? Laøm sao maø rao giaûng, neáu khoâng ñöôïc sai 
ñi ? Nhö coù lôøi cheùp: Ñeïp thay böôùc chaân nhöõng söù giaû loan baùo 
tin möøng! Tieáng caùc ngaøi ñaõ vang doäi khaép hoaøn caàu, vaø thoâng 
ñieäp loan ñi tôùi chaân trôøi goùc bieån. 

      3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn 

  “Cuøng vôùi Giaùo Hoäi toaøn caàu luoân caûm taï Thieân Chuùa ñaõ 
ban ôn cöùu ñoä chan hoøa khaép theá giôùi, Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam taï 
ôn vì tin raèng söï hieän höõu cuûa mình treân ñaát nöôùc naøy ñeán töø yù 
ñònh ngaøn ñôøi ñaày yeâu thöông cuûa Thieân Chuùa muoán cöùu roãi moïi 
ngöôøi. Chính Ñöùc Kitoâ chöù khoâng ai khaùc ñaõ sai caùc söù giaû cuûa 
Ngaøi ñeán vuøng ñaát thaân yeâu naøy ñeå loan truyeàn Tin Möøng cöùu ñoä.” 
(trích Ñeà Cöông Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam: Maàu nhieäm- Hieäp thoâng- 
söù vuï, soá 1). 

  Caùc söù giaû cuûa Ñöùc Kitoâ chính laø caùc vò Thöøa sai töø caùc 
nöôùc xa xoâi, rôøi boû queâ höông ñeå ñeán vôùi mieàn ñaát xa laï laø Vieät 
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Nam. Caùc Ngaøi ñaõ gieo nhöõng böôùc chaân loan baùo Tin Möøng cho 
cha oâng, toå tieân chuùng ta. Nhöõng gioït moà hoâi lao nhoïc cuûa caùc 
ngaøi ñaõ “neân nhö haït gioáng troå sinh caùc Kitoâ höõu.” 

  Nhôù ñeán coâng ôn cuûa caùc ngaøi, chuùng ta cuøng caûm taï Chuùa 
vì loøng xoùt thöông ñaõ quan phoøng cho coù caùc vò thöøa sai. Nhôø coù 
caùc ngaøi loan baùo maø chuùng ñöôïc nghe Tin Möøng; nhôø ñöôïc nghe 
Tin Möøng maø chuùng ta môùi ñöôïc laõnh nhaän hoàng aân ñöùc tin; vaø 
nhôø hoàng aân ñöùc tin maø chuùng ta ñöôïc goïi laø con Chuùa. 

4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

Laïy Cha, chuùng con taï ôn Cha ñaõ thöông göûi caùc nhaø 
truyeàn giaùo ñeán gieo haït gioáng Tin Möøng vaø chaêm soùc cho haït 
gioáng aáy phaùt trieån xanh töôi treân ñaát nöôùc Vieät Nam cuûa chuùng 
con. Xin Cha ban cho chuùng con ôn thaûo hieáu ñeå luoân bieát “aên quaû 
nhôù ngöôøi troàng caây” haàu soáng xöùng ñaùng ôn goïi laøm kitoâ höõu. 
Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con. Amen. 

 

NGAØY THÖÙ BA 17-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän: Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng Aân : 

Chieâm ngaém caùc thaùnh Töû ñaïo Vieät Nam, nhöõng baäc tieàn 
nhaân  

ñaõ trôû neân chöùng nhaân ñöùc tin anh duõng cuûa Giaùo hoäi 

 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän: Ngöôøi höôùng daãn. 

2. Lôøi Chuùa (Gioan 12, 24-25) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Lôøi Chuùa trong Tin Möøng theo thaùnh Gioan 

 Khi aáy Chuùa Gieâsu phaùn raèng: “Thaät, Thaày baûo thaät anh 
em, neáu haït luùa gieo vaøo loøng ñaát khoâng cheát ñi, thì noù vaãn trô troïi 



 8

 Chuùa yeâu thöông daân toäc Vieät Nam ñeán cuøng; Chuùa ban ôn 
ñöùc tin cho nhieàu ngöôøi Vieät Nam qua lôøi loan baùo Tin Möøng cuûa 
nhöõng vò thöøa sai; Chuùa cho Giaùo Hoäi Vieät Nam vöôn tôùi söï 
tröôûng thaønh vôùi haøng Giaùo Phaåm ñöôïc thaønh laäp naêm 1960. Ñoù laø 

moät mình; coøn neáu cheát ñi, thì noù môùi sinh nhieàu haït khaùc. Ai yeâu 
quùy maïng soáng mình, thì seõ maát; coøn ai coi thöôøng maïng soáng 
mình ôû ñôøi naøy, thì seõ giöõ laïi ñöôïc cho söï soáng ñôøi ñôøi. 

3. Suy nieäm: Ngöôøi höôùng daãn 

 “Töø naêm 1533, haït gioáng ñöùc tin ñaõ ñöôïc gieo troàng treân 
caùnh ñoàng truyeàn giaùo Vieät Nam. Vaø khi ñaõ naåy maàm treân maûnh 
ñaát taâm hoàn töï do cuûa ñoaøn tín höõu, haït gioáng cöù aâm thaàm moïc 
leân, baát keå ngaøy ñeâm, vaø caû trong gioù möa gioâng baõo (trích Ñeà 
Cöông Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam: Maàu nhieäm- Hieäp thoâng- Söù vuï, soá 
1). 

 Gaàn 5 theá kyû qua, haït gioáng Tin Möøng ñaõ moïc leân, ñaõ ñôm 
boâng keát traùi töø Baéc chí Nam cuûa queâ höông Vieät Nam chuùng ta. 
Hôn moät traêm ngaøn (100.000) anh huøng töû ñaïo; trong soá ñoù ñaõ coù 
117 Vò töû ñaïo ñöôïc Ñöùc coá Giaùo hoaøng Gioan Phaoloâ ñeä nhò tuyeân 
phong hieån thaùnh vaøo ngaøy 19-6-1988 taïi Roâma, vaø moät chaân 
phöôùc laø thaùnh Anreâ Phuù Yeân. Trong soá 117 vò, coù taùm vò sinh 
tröôûng trong giaùo phaän nhaø : 

 1- Thöông gia Maùttheâu Leâ Vaên Gaãm 

 2- Linh muïc Philippheâ Phan Vaên Minh 

       3- OÂng Truøm Giuse Nguyeãn Vaên Löïu 

 4- Linh muïc Phaoloâ Leâ Vaên Loäc 

 5- OÂng Phaoloâ Traàn Vaên Haïnh 

 6- Linh muïc Pheâroâ Ñoaøn Coâng Quyù 

 7- OÂng Caâu Emmanuel Leâ Vaên Phuïng 

 8- Linh muïc Pheâroâ Nguyeãn Vaên Löïu. 
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nhöõng lyù do ñeå chuùng ta cuøng taï ôn Thieân Chuùa. (trích Ñeà Cöông 
Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam: Maàu nhieäm- Hieäp thoâng- Söù vuï, soá 1 vaø 
“Toång Giaùo Phaän Saigon qua doøng lòch söû”, do ÑHY GBt Phaïm 
Minh Maãn bieân soaïn, tr.8). 

4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi  Chuùa. 

Laïy Cha, chuùng con taï ôn Cha ñaõ thöông ban cho chuùng 
con nhieàu chöùng nhaân ñöùc tin anh duõng saün saøng cheát ñeå baûo veä 
ñöùc tin, vaø nhöõng baäc tieàn nhaân luoân hy sinh quaûng ñaïi, daøy coâng 
vun töôùi cho haït gioáng Tin Möøng sinh hoa keát quaû doài daøo treân 
queâ höông ñaát nöôùc chuùng con. Nhôø caùc thaùnh Töû ñaïo Vieät Nam 
chuyeån caàu, xin Cha cho chuùng con bieát ñem loøng baùc aùi maø daán 
thaân phuïc vuï Chuùa vaø anh chò em. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc 
Kitoâ, Chuùa chuùng con. Amen. 

 

NGAØY THÖÙ TÖ 18-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän: Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng Aân : 

Caàu nguyeän cho moãi ngöôøi chuùng ta bieát nhìn nhaän nhöõng loãi 
laàm  

vaø thieáu soùt vaø xin Chuùa thöông tha thöù 

 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

2. Lôøi Chuùa (Is 1,16-18) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Lôøi Chuùa trong saùch tieân tri Isaia, 

 Haõy röûa cho saïch, taåy cho heát, vaø vöùt boû toäi aùc cuûa caùc 
ngöôi cho khoûi chöôùng maét Ta. Ñöøng laøm ñieàu aùc nöõa. Haõy taäp 
laøm ñieàu thieän, tìm kieám leõ coâng bình. Haõy naâng ñôõ ngöôøi bò aùp 
böùc, beânh vöïc che chôû coâ nhi quaû phuï. Chuùa phaùn : “Haõy ñeán ñaây 
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ta cuøng nhau daøn xeáp! Toäi caùc ngöôi, daàu coù ñoû nhö son, cuõng neân 
traéng nhö tuyeát; coù thaãm töïa vaûi ñieàu, cuõng neân traéng nhö boâng. 

3. Suy nieäm: Ngöôøi höôùng daãn 

 Naêm Thaùnh laø thôøi gian thuaän tieän, laø thôøi ñieåm maø lôøi 
môøi goïi neân thaùnh vang leân roõ raøng vaø thuùc baùch hôn bao giôø heát. 
Thieân Chuùa muoán chuùng ta soáng thaùnh thieän (x. 1 Tx 4,7; 3,12; 1 
Pr 2,15). 

 Bôûi vì khoâng theå soáng trong Naêm thaùnh maø con ngöôøi 
chuùng ta laïi khoâng maëc laáy söï thaùnh thieän cuûa Ñöùc Kitoâ. Vì theá 
taâm tình vaø thaùi ñoä tröôùc tieân ñeå chuaån bò böôùc vaøo Naêm Thaùnh 
phaûi laø taâm tình vaø thaùi ñoä thoáng hoái. Thoáng hoái veà nhöõng loãi laàm 
vaø thieáu soùt trong cuoäc soáng caù nhaân, gia ñình vaø coäng ñoaøn cuûa 
chuùng ta. 

 Töø söï thoáng hoái chaân thaønh vaø khieâm haï naøy, chuùng ta seõ 
ñöôïc ôn Chuùa thöù tha vaø naâng ñôõ, nhôø ñoù chuùng ta seõ böôùc ñi 
baèng moät ñôøi soáng thaùnh ñöùc ñeå laøm chöùng cho söï thaùnh thieän cuûa 
Thieân Chuùa. 

4. Lôøi nguyeän keát thuùc: Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

Laïy Cha, chuùng con naøi xin Cha thöù tha moïi loãi laàm thieáu 
soùt ñoái vôùi Cha vaø moïi ngöôøi, trong quaù khöù cuõng nhö hieän taïi. 
Xin Cha thöông giuùp chuùng con bieát traùnh xa toäi loãi vaø chung söùc 
xaây döïng cuoäc soáng gia ñình, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc ngaøy caøng toát 
ñeïp hôn. Chuùng con caàu xin nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con. 
Amen. 

 

NGAØY THÖÙ NAÊM 19-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän: Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng AÂn : 
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Caàu nguyeän cho moïi tín höõu Vieät Nam Soáng tinh thaàn hoaùn 
caûi,  

ñoåi môùi trieät ñeå ñôøi soáng theo Tin Möøng 

 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

2. Lôøi Chuùa (Mt 5,13a.14.16) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Chính anh em laø muoái cho ñôøi. Chính anh em laø aùnh saùng 
cho traàn gian. AÙnh saùng cuûa anh em phaûi chieáu giaõi tröôùc maët 
thieân haï, ñeå hoï thaáy nhöõng coâng vieäc toát ñeïp anh em laøm, maø toân 
vinh Cha cuûa anh em, Ñaáng ngöï treân trôøi. 

  3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn 

 Ñeà cöông Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam vieát : “Ngay töø hoâm nay, 
chuùng ta höôùng veà Naêm Thaùnh 2010 trong nieàm haân hoan phaán 
khôûi vì bieát raèng ñaây laø thôøi ñieåm cuûa aân suûng, laø thôøi gian qua ñoù 
Thieân Chuùa muoán laøm böøng daäy cuoäc canh taân Giaùo Hoäi cuûa Ngaøi 
taïi Vieät Nam. Thôøi ñieåm naøy môû ra cho caùc tín höõu Vieät Nam moät 
cô hoäi thuaän tieän ñeå cuûng coá nieàm tin cuûa mình vaøo Thieân Chuùa 
Tình yeâu, ñeå töø ñoù coù theå coáng hieán cho anh chò em cuûa mình “kho 
taøng duy nhaát vaø lôùn lao cuûa mình laø Ñöùc Gieâsu Kitoâ”. Ñaây 
chính laø thôøi ñieåm ñeå Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam laøm toûa saùng hình 
aûnh Nöôùc Trôøi nhö kho taøng voâ giaù chaát chöùa maàu nhieäm cao vôøi 
cuûa tình yeâu Thieân Chuùa daønh cho con ngöôøi.” 

 Nhö theá, ñoåi môùi trieät ñeå laø soáng troïn veïn ôn goïi ñích thöïc 
cuûa ngöôøi moân ñeä Chuùa Kitoâ laø muoái, laø aùnh saùng cho traàn gian, 
tröôùc khi giôùi thieäu vaø noùi veà Thieân Chuùa cho ngöôøi khaùc ; nghóa 
laø tröôùc khi coáng hieán cho anh chò em cuûa mình “kho taøng duy 
nhaát vaø lôùn lao cuûa mình laø Ñöùc Gieâsu Kitoâ”. 

4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi  Chuùa. 
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Xin cha duøng ôn Thaùnh Thaàn soi saùng daãn daét chuùng con 
böôùc theo Chuùa Gieâsu, loan baùo Tin Möøng cöùu ñoä, taän tình phuïc 
vuï söï soáng cuûa ñoàng baøo vaø ñoàng loaïi. Xin daïy chuùng con bieát san 
seû cuûa caûi vaät chaát vaø tinh thaàn cho moïi ngöôøi, nhaát laø nhöõng 
ngöôøi ngheøo khoå. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng 
con. Amen. 

 

NGAØY THÖÙ SAÙU 20-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän: Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng AÂn : 

Caàu nguyeän cho moïi tín höõu Vieät Nam bieát canh taân ñôøi soáng 

 baèng thaùi ñoä tích cöïc xaây döïng moät coäng ñoaøn hieäp thoâng 

 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

2. Lôøi Chuùa (1 Pr, 2,4-5.9) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Lôøi Chuùa trong thö thöù nhaát cuûa thaùnh Pheâroâ toâng ñoà. 

 Anh em haõy tieán laïi gaàn Ñöùc Kitoâ, vieân ñaù soáng ñoäng bò 
ngöôøi ta loaïi boû, nhöng ñaõ ñöôïc Thieân Chuùa choïn löïa vaø coi laø 
quyù giaù. Haõy ñeå Thieân Chuùa duøng anh em nhö nhöõng vieân ñaù soáng 
ñoäng maø xaây neân ngoâi Ñeàn Thôø thieâng lieâng,.. Anh em laø gioáng noøi 
ñöôïc tuyeån choïn, laø haøng tö teá vöông giaû, laø daân thaùnh, daân rieâng 
cuûa Thieân Chuùa, ñeå loan truyeàn nhöõng kyø coâng cuûa Ngöôøi. 

3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn 

 “Ngaøy nay hôn bao giôø heát, caùc Vò muïc töû trong Giaùo Hoäi 
luoân nhaán maïnh ñeán moâ hình moät Giaùo Hoäi hieäp thoâng vaø tham 
gia. trong ñoù: (1) moïi ngöôøi tín höõu ñeàu bình ñaúng vaø khoâng ai laø 
coâng daân haïng hai, vì cuøng moät ôn goïi, vì nhaän ñöôïc cuøng moät 
Thaàn Khí, vaø ñoùn nhaän nhau nhö anh chò em; (2) moãi phaàn töû ñeàu 
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ñöôïc traân troïng chöù khoâng phaûi laø moät keû voâ danh; (3) taát caû ñeàu 
ñoàng traùch nhieäm, vì ñaõ cuøng nhaän leänh loan baùo Tin Möøng; (4) 
moïi ngöôøi, keå caû phuï nöõ ñeàu phaûi ñöôïc tham gia vaø coù traùch nhieäm 
ñoái vôùi nhöõng quyeát ñònh chung, lieân quan ñeán ñôøi soáng Giaùo 
Hoäi.” (trích Ñeà Cöông Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam: Maàu nhieäm- Hieäp 
thoâng- Söù vuï, soá 22) 

 Hieåu ñöôïc nhö theá, moãi ngöôøi chuùng ta seõ heát söùc neân 
ñoàng hình ñoàng daïng vôùi Chuùa Kitoâ, trôû neân nhöõng vieân ñaù soáng 
ñoäng, nhöõng phaàn töû tích cöïc tham gia vaø goùp phaàn xaây döïng coäng 
ñoaøn giaùo xöù, giaùo phaän thaønh moät gia ñình yeâu thöông. Ñoàng thôøi 
moãi ngöôøi luoân töï hoûi: “Toâi ñaõ laøm gì cho Chuùa vaø Giaùo Hoäi, chöù 
khoâng chaát vaán Giaùo Hoäi ñaõ laøm gì cho toâi?” 

4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi  Chuùa. 

Laïy Cha, xin thaép saùng ngoïn löûa tin caäy meán trong loøng 
chuùng con, ñeå chuùng con noi göông caùc vò chöùng nhaân ñöùc tin bieát 
cuûng coá vaø löu truyeàn gia saûn ñöùc tin cho caùc theá heä töông lai 
baèng söï tham gia soáng ñoäng vôùi tinh thaàn traùch nhieäm trong vieäc 
xaây döïng coäng ñoaøn giaùo xöù. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, 
Chuùa chuùng con. Amen. 
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NGAØY THÖÙ BAÛY 21-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän: Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng AÂn : 

Caàu nguyeän cho moïi tín höõu Vieät Nam yù thöùc vaø goùp phaàn  

vaøo söù vuï duy nhaát laø loan baùo Tin Möøng cho muoân daân 

 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

2. Lôøi Chuùa (Mc 16, 15-16.19-20) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Lôøi Chuùa trong Tin Möøng theo thaùnh Maùccoâ. 

 Khi aáy Chuùa Gieâsu noùi vôùi caùc moân ñeä : “Anh em haõy ñi 
khaép töù phöông thieân haï, loan baùo Tin Möøng cho moïi loaøi thoï taïo. 
Ai tin vaø chòu pheùp röûa, seõ ñöôïc cöùu ñoä; coøn ai khoâng tin, thì seõ bò 
keát aùn.” Noùi xong, Chuùa Gieâsu ñöôïc ñöa leân trôøi vaø ngöï beân höõu 
Thieân Chuùa. Coøn caùc toâng ñoà thì ra ñi rao giaûng khaép nôi, coù 
Chuùa cuøng hoaït ñoäng vôùi caùc oâng, vaø duøng nhöõng daáu laï keøm theo 
maø xaùc nhaän lôøi caùc oâng rao giaûng. 

3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn 

 Baûn chaát cuûa Giaùo Hoäi laø truyeàn giaùo, vì theá Giaùo Hoäi 
khoâng theå khoâng loan baùo Tin Möøng vaø ñoù cuõng laø lyù do hieän höõu, 
laø leõ soáng cuûa Giaùo Hoäi. Thaät vaäy, ôn goïi Kitoâ höõu töï baûn chaát laø 
ôn goïi toâng ñoà. Moãi ngöôøi tín höõu ñeàu phaûi rao giaûng Tin Möøng vì 
nhôø pheùp Thaùnh Taåy, hoï ñaõ ñöôïc thaùp nhaäp vaøo Giaùo Hoäi voán 
mang ñaëc tính truyeàn giaùo töï baûn chaát. Cuõng theá Giaùo Hoäi taïi Vieät 
Nam loan baùo Tin Möøng vì ñaõ nhaän leänh töø Chuùa Gieâsu vaø ñöôïc 
Ngaøi sai ñi vaø cuõng bôûi tin chaéc raèng chính qua vieäc rao giaûng Tin 
Möøng maø Giaùo Hoäi trôû thaønh aùnh saùng, thaønh muoái men laøm cho 
ñaát nöôùc naøy ñöôïc thöïc söï bieán ñoåi vaø ñöôïc cöùu ñoä.(trích Ñeà 
Cöông Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam: Maàu nhieäm- Hieäp thoâng- Söù vuï, soá 
23). 
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 Chuùng ta nghó gì veà con soá 7% ngöôøi coâng giaùo ôû Vieät 
Nam, nghóa laø cöù 100 ngöôøi Vieät Nam, môùi chæ coù 7 ngöôøi laø Kitoâ 
höõu coâng giaùo?  

4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi  Chuùa. 

 Laïy Cha, Cha ñaõ sai Con Moät Cha ñeán traàn gian ñeå loan 
baùo Tin Möøng cöùu ñoä cho muoân daân. Xin Cha cho chuùng con bieát 
mau maén laõnh nhaän vaø tieáp tuïc söù maïng loan baùo Tin Möøng cuûa 
Con Cha, ngoõ haàu moïi ngöôøi nhaän bieát Cha laø Thieân Chuùa giaøu 
loøng yeâu thöông vaø taát caû ñeàu laø anh em trong moät gia ñình traøn 
ñaày söï thaät vaø söï soáng. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa 
chuùng con. Amen. 

 

NGAØY THÖÙ TAÙM  22-11-2009 

 

YÙ caàu nguyeän: Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng AÂn: 

Caàu nguyeän cho moïi tín höõu Vieät Nam quyeát taâm xaây döïng 
Giaùo Hoäi  

thaønh daáu chæ yeâu thöông cuûa Chuùa giöõa loøng theá giôùi 

 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

2. Lôøi Chuùa (Cv 2, 42.46) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 

 Lôøi Chuùa trong saùch Toâng ñoà Coâng vuï. 

 Khi aáy, caùc tín höõu chuyeân caàn nghe caùc Toâng Ñoà giaûng 
daïy, luoân luoân hieäp thoâng vôùi nhau, sieâng naêng tham döï leã beû 
baùnh, vaø caàu nguyeän khoâng ngöøng. Hoï ñoàng taâm nhaát trí, ngaøy 
ngaøy chuyeân caàn ñeán Ñeàn Thôø. Khi laøm leã beû baùnh taïi tö gia, hoï 
duøng böõa vôùi loøng ñôn sô vui veû. Hoï ca tuïng Thieân Chuùa, vaø ñöôïc 
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toaøn daân thöông meán. Vaø Chuùa cho coäng ñoaøn moãi ngaøy coù theâm 
nhöõng ngöôøi ñöôïc cöùu ñoä. 

3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn 

 Ngay töø nhöõng ngaøy ñaàu tieân laõnh nhaän vaø soáng Tin Möøng 
Chuùa Gieâsu ôû Vieät Nam, caùc Kitoâ höõu ñaõ hình thaønh moät coäng 
ñoàng hieäp nhaát vaø yeâu thöông, khieán cho caùc anh em khaùc khoâng 
bieát goïi teân cuûa coäng ñoàng toân giaùo môùi naøy laø gì, neân hoï ñaõ goïi 
ñaïo cuûa coäng ñoàng môùi naøy laø “ñaïo cuûa nhöõng ngöôøi yeâu 
thöông nhau.” 

 Do ñoù, khi nhìn laïi bình minh cuûa Giaùo Hoäi taïi Vieät Nam, 
caùc giaùm muïc ñaõ keâu goïi: “Caàn thieát phaûi xaây döïng Giaùo Hoäi nhö 
moät gia ñình cuûa nhöõng con caùi Thieân Chuùa hôn laø nhö moät phaåm 
traät ñöôïc phuù ban vôùi nhöõng cô caáu vaø luaät leä nghieâm minh. Giaùo 
Hoäi nhö moät gia ñình seõ hoøa nhaäp toát hôn vaøo xaõ hoäi Vieät Nam.” 
Lôøi keâu goïi naøy luoân ñöôïc lieân tuïc nhaéc laïi trong caùc laù thö muïc 
vuï cuûa Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc Vieät Nam, mong muoán moïi phaàn töû 
trong Giaùo Hoäi, phaûi thaät söï canh taân, ñoåi môùi caùch nghó ñeå cuøng 
döïng xaây moät Giaùo Hoäi nhö loøng Chuùa mong muoán. 

4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi  Chuùa. 

 Laïy Cha, nhôø lôøi chuyeån caàu cuûa Ñöùc Trinh Nöõ Maria, 
Thaùnh caû Giuse vaø caùc thaùnh Töû Ñaïo Vieät Nam, xin Cha ban ôn 
trôï giuùp chuùng con bieát quyeát taâm xaây döïng Giaùo Hoäi Vieät Nam 
thaønh moät gia ñình: laø con moät Cha, anh em moät nhaø cuøng nhau 
tieáp noái söù vuï cuûa Chuùa Kitoâ laø yeâu thöông ñeán cuøng vaø khieâm 
toán phuïc vuï ñeå moïi ngöôøi treân ñaát nöôùc chuùng con, vaø caû theá giôùi 
mau ñoùn nhaän Tình yeâu cöùu ñoä cuûa Cha. Chuùng con caàu xin, nhôø 
Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con. Amen. 

 

NGAØY THÖÙ CHÍN  23-11-2009 
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YÙ caàu nguyeän : Naêm Thaùnh, Naêm Hoàng AÂn : 

Caàu nguyeän cho Haøng Giaùo phaåm Vieät Nam 

1. Xöôùng YÙ caàu nguyeän : Ngöôøi höôùng daãn. 

2. Lôøi Chuùa (Dt 13,7-9a) : Taùc vieân Lôøi Chuùa. 
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Lôøi Chuùa trong thö Do Thaùi. 

 Anh em haõy nhôù ñeán nhöõng ngöôøi laõnh ñaïo ñaõ giaûng Lôøi 
Chuùa cho anh em. Haõy nhìn xem cuoäc ñôøi hoï keát thuùc theá naøo maø 
noi theo loøng tin cuûa hoï. Ñöùc Gieâsu Kitoâ vaãn laø moät, hoâm qua 
cuõng nhö hoâm nay, vaø nhö vaäy maõi ñeán muoân ñôøi. Ñöøng ñeå cho ñuû 
thöù hoïc thuyeát xa laï meâ hoaëc anh em. 

3. Suy nieäm : Ngöôøi höôùng daãn 

 Ngaøy 24 thaùng 11 naêm 1960, Ñöùc Giaùo Hoaøng chaân phöôùc 
Gioan XXIII, vôùi Toâng saéc Venerabilium Nostrorum, ñaõ thieát laäp 
Haøng Giaùo Phaåm Vieät Nam vôùi ba giaùo tænh Haø Noäi, Hueá, Saøigoøn, 
ñoàng thôøi cuõng thieát laäp 2 giaùo phaän Ñaø Laït, Myõ Tho (taùch ra töø 
giaùo phaän Saøigoøn). 

 Giaùo tænh Haø Noäi coù 10 giaùo phaän; giaùo tænh Hueá coù 6 giaùo 
phaän; vaø giaùo tænh Saøigoøn-Tp. Hoà Chí Minh coù 10 giaùo phaän. 

 Moãi giaùo phaän ñeàu coù moät giaùm muïc chính toøa vôùi nhieäm 
vuï cai quaûn vaø chaên daét coäng ñoàng daân Chuùa trong giaùo phaän. Caùc 
giaùm muïc hôïp thaønh Haøng Giaùo Phaåm, maø chuùng ta quen goïi laø 
Hoäi Ñoàng Giaùm Muïc Vieät Nam. 

 Caùc giaùm muïc laø nhöõng ngöôøi laõnh ñaïo ñaõ giaûng Lôøi Chuùa 
cho chuùng ta vaø hy sinh caû cuoäc ñôøi ñeå lo cho chuùng ta ñöôïc soáng 
vaø soáng doài daøo trong aân suûng cuûa Thieân Chuùa. Chuùng ta bieát ôn 
caùc ngaøi baèng lôøi caàu nguyeän moãi ngaøy, baèng söï tuaân phuïc chaân 
thaønh trong nhöõng gì lieân heä ñeán ñöùc tin vaø luaân lyù, saün saøng coäng 
taùc vôùi caùc ngaøi ñeå xaây döïng giaùo xöù, giaùo phaän, vaø nhaát laø ra söùc 
soáng ñöùc tin baèng thöïc haønh truyeàn giaùo, baùc aùi xaõ hoäi, meán Chuùa 
yeâu ngöôøi. 

4. Lôøi nguyeän keát thuùc : Linh muïc hay Taùc vieân Lôøi  Chuùa. 

 Laïy Chuùa, Chuùa ñaõ trao phoù cho caùc Ñöùc giaùm muïc trong 
Haøng Giaùo phaåm Vieät Nam nhieäm vuï saên soùc caùc giaùo phaän vaø 
Giaùo Hoäi treân khaép caû nöôùc Vieät Nam. Xin cho caùc ngaøi ñöôïc 
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loøng tin maïnh meõ, loøng caäy vöõng vaøng, loøng meán yeâu tha thieát. 
Vaø xin cho chuùng con luoân bieát vaâng phuïc vaø coäng taùc vôùi caùc 
ngaøi trong vieäc laøm chöùng cho tình yeâu thöông trong chaân lyù. 
Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con. Amen. 



 20

CAÙC CHUÛ ÑEÀ CÖÛ HAØNH THAÙNH LEÃ  
TUAÀN CÖÛU NHAÄT CHUAÅN BÒ MÖØNG NAÊM THAÙNH 2010 

 

NGAØY THÖÙ NHAÁT 15-11-2009 

CHUÙA NHAÄT KÍNH TROÏNG THEÅ CAÙC THAÙNH TÖÛ ÑAÏO 
VIEÄT NAM 

Leã phuïc ñoû 

 

Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 736 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : Kn 3,1-9 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 41) 

• Baøi II : Gc 1, 2-4.12 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 49) 

• Tin Möøng : Ga 12, 24-26 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 53) 

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 

Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ cheát vaø soáng laïi ñeå ban cho chuùng con 
söï soáng vieân maõn cuûa Thieân Chuùa. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng 
con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Chuùa ñaõ ban cho Hoäi Thaùnh Vieät Nam bieát bao 
anh huøng töû ñaïo laøm chöùng cho Chuùa. Xin Chuùa Kitoâ thöông xoùt 
chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa ñaõ tuyeån choïn chuùng con ñeå tieáp tuïc 
söù maïng cöùu ñoä cuûa Chuùa. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

 Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa 
chuùng ta ñeán söï soáng muoân ñôøi.  

Lôøi nguyeän chung 

Anh chò em thaân meán 
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 Hoâm nay chuùng ta baét ñaàu tuaàn cöûu nhaät ñeå chuaån bò taâm hoàn 
möøng Naêm Thaùnh hoàng aân 2010. Cuøng vôùi caùc thaùnh töû ñaïo Vieät Nam 
möøng kính troïng theå hoâm nay chuùng ta caát lôøi ca ngôïi vaø toân vinh tình 
thöông Thieân Chuùa : 

Ñaùp chung : Hoàng aân Thieân Chuùa bao la, muoân ñôøi con seõ ngôïi ca 
ôn Ngöôøi 

Xöôùng 1 : Chuùa cho chuùng ta caûm nhaän tình thöông cuûa Chuùa qua 
caùc thaùnh töû ñaïo Vieät Nam. Chuùng ta caàu xin cho Hoäi Thaùnh Vieät 
Nam luoân trôû neân chöùng nhaân tình yeâu cuûa Chuùa cho xaõ hoäi hoâm 
nay. 

Xöôùng 2 : Caùc thaùnh töû ñaïo Vieät Nam ñaõ ñoå maùu mình ra laøm 
chöùng cho Chuùa Kitoâ. Chuùng ta caàu xin cho moïi kitoâ höõu bieát soáng 
caùc giaù trò Tin Möøng trong ñôøi soáng thöôøng ngaøy. 

Xöôùng 3 : Hoäi Thaùnh Vieät Nam möøng Naêm Thaùnh hoàng aân 2010 ñeå 
taï ôn Chuùa vaø canh taân ñôøi soáng. Chuùng ta caàu xin cho caùc kitoâ höõu 
bieát taùi khaùm phaù söù ñieäp Tin Möøng vaø haêng say loan baùo söù ñieäp ñoù 
cho moïi ngöôøi.  

Lôøi nguyeän keát :   

 Laïy Thieân Chuùa toaøn naêng nhaân haäu, hoâm nay khi möøng leã 
caùc thaùnh töû ñaïo Vieät Nam, chuùng con ca ngôïi tình thöông Chuùa 
ñaõ thöïc hieän nôi nhöõng con ngöôøi moûng gioøn, chuùng con tuyeân 
xöng Chuùa laø Ñaáng cöùu ñoä cuûa nhaân loaïi. Xin cho chuùng con bieát 
luoân trung thaønh vôùi ñöùc tin tieàn nhaân ñeå laïi vaø haêng haùi loan 
truyeàn tình thöông cuûa Chuùa cho moïi ngöôøi. Chuùng con caàu xin 
nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con.  

 

NGAØY THÖÙ HAI 16-11-2009 

TAÏ ÔN 

Leã phuïc traéng 
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Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 958 (Maãu B) 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : Ep 1, 3-14 (laáy töø baøi ñoïc II, Chuùa nhaät 15 Thöôøng 
nieân B) 

• Tin Möøng : Mt 11, 25-30 (laáy töø Tin Möøng Chuùa nhaät 14 
Thöôøng nieân A) 

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 

Laïy Chuùa Gieâsu, Hoäi Thaùnh Vieät Nam tri aân bieát bao thöøa sai ñaõ 
ñem maïng soáng ñeå loan baùo Tin Möøng treân queâ höông ñaát nöôùc 
chuùng con. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, caùc thöøa sai ñaõ yeâu meán Chuùa vaø chaáp nhaän moïi 
hy sinh ñau khoå, ñeå chuùng con ñöôïc ñoùn nhaän Tin Möøng cuûa Chuùa. 
Xin Chuùa Kitoâ thöông xoùt chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, haït gioáng ñöùc tin ñaõ troå sinh hoa traùi treân queâ 
höông chuùng con nhôø vaøo moà hoâi, nöôùc maét vaø caû maïng soáng cuûa caùc 
thöøa sai. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng 
ta ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

 Thieân Chuùa ñaõ göûi caùc vò thöøa sai ñeán rao giaûng Tin Möøng 
cho oâng baø toå tieân chuùng ta. Trong ngaøy kính nhôù vaø tri aân caùc vò 
thöøa sai, chuùng ta daâng lôøi toân vinh chuùc tuïng Chuùa vaø ñoàng thanh 
tung hoâ : 

Ñaùp chung : Chuùng con xin ngôïi khen Cha, chuùng con xin taï ôn 
Ngöôøi, baây giôø vaø maõi maõi. Alleluia. 
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Xöôùng 1 : Chuùa daïy : “Caùc con haõy ñi vaø laøm cho muoân daân trôû 
thaønh moân ñeä cuûa Thaày”. Chuùng ta caàu xin cho moïi tín höõu haêng 
say chu toaøn söù maïng loan baùo Tin Möøng maø Chuùa Kitoâ trao phoù. 

Xöôùng 2 : Chuùa noùi : “Thaøy sai caùc con ñi ñeå laøm chöùng cho 
Thaày”. Chuùng ta caàu xin cho Hoäi Thaùnh Vieät Nam luoân daán thaân 
vaø trôû neân daáu chæ tình yeâu Chuùa cho xaõ hoäi Vieät Nam hoâm nay. 

Xöôùng 3 : Thaùnh Phaoloâ khaúng ñònh : “ Tình yeâu Ñöùc Kitoâ thuùc 
baùch chuùng ta”. Chuùng ta caàu xin Chuùa cho moïi tín höõu bieát soáng 
gaén boù vôùi Ñöùc Kitoâ vaø loan truyeàn söù dieäp cuûa Ngöôøi cho theá 
giôùi. 

Lôøi nguyeän keát : 

Laïy Thieân Chuùa toaøn naêng haèng höõu, Chuùa ñaõ göûi caùc 
thöøa sai ñeán queâ höông ñaát nöôùc chuùng con, ñeå qua ñôøi soáng hy 
sinh vaø maùu caùc ngaøi ñoå ra, chuùng con nhaän bieát vaø yeâu meán 
Chuùa. Xin cho chuùng con bieát laøm trieån nôû ñöùc tin caùc ngaøi ñeå laïi 
vaø trung thaønh vôùi Chuùa ñeán cuøng. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc 
Kitoâ, Chuùa chuùng con. 

 

NGAØY THÖÙ BA  17-11-2009 

CHUÙA THAÙNH THAÀN 

Leã phuïc ñoû 

 

Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 978-982 (maãu A, B 
vaø C) 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : 1 Cr 12, 3b-7.12-13 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 
420) 

• Tin Möøng : Mt 10, 17-22 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 51) 
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Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 

Laïy Chuùa Gieâsu, nhôø söùc maïnh cuûa Thaùnh Thaàn, caùc thaùnh töû ñaïo 
Vieät Nam ñaõ trung kieân ñeán cuøng ñeå laøm chöùng cho Chuùa. Xin 
Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Chuùa haèng tuoân ñoå ôn hueä Thaùnh Thaàn ñeå Hoäi 
Thaùnh Vieät Nam trôû neân nhaân chöùng cuûa Chuùa trong theá giôùi ngaøy 
nay. Xin Chuùa Kitoâ thöông xoùt chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa trao ban cho chuùng con caùc ôn hueä 
Thaùnh Thaàn ñeå tieáp tuïc söù maïng cöùu ñoä cuûa Chuùa. Xin Chuùa 
thöông xoùt chuùng con. 

Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng 
ta ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

Chuùa Thaùnh Thaàn laø Ñaáng ban söùc maïnh vaø quy tuï chuùng 
ta trong gia ñình Hoäi Thaùnh. Trong taâm tình tin töôûng caäy troâng 
chuùng ta cuøng daâng lôøi nguyeän xin : 

Ñaùp chung : Thaùnh Thaàn khaán xin ngöï ñeán, hoàn con ñang mong 
chôø Ngaøi. 

Xöôùng 1 : Nhôø söùc maïnh Chuùa Thaùnh Thaàn, caùc thaùnh töû ñaïo Vieät 
Nam ñaõ can ñaûm laáy maùu mình laøm chöùng cho Chuùa Kitoâ. Chuùng 
ta caàu xin Chuùa ban traøn ñaày ôn hueä Thaùnh Thaàn, ñeå Hoäi Thaùnh 
Vieät Nam chu toaøn söù maïng loan baùo Tin Möøng cuûa Chuùa. 

Xöôùng 2 : Caùc thaùnh töû ñaïo Vieät Nam xuaát thaân töø moïi taàng lôùp 
daân Chuùa. Chuùng ta caàu xin cho moïi tín höõu Vieät Nam bieát soáng 
theo göông caùc thaùnh töû ñaïo vaø bieát trôû neân nhaân chöùng Tin Möøng 
trong ñôøi soáng thöôøng ngaøy. 

Xöôùng 3 : Chuùa Kitoâ ñöôïc moïi ngöôøi nhaän bieát qua söï daán thaân 
cuûa Hoäi Thaùnh. Chuùng ta caàu xin cho haït gioáng ñöùc tin ñöôïc caùc 
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thaùnh töû ñaïo gieo vaõi treân queâ höông Vieät Nam ñöôïc sinh hoa keát 
quaû doài daøo nôi loøng moïi ngöôøi thieän chí. 

Lôøi nguyeän keát 

 Laïy Thieân Chuùa toaøn naêng, Chuùa ñaõ ban söùc maïnh Thaùnh 
Thaàn cho caùc thaùnh töû ñaïo Vieät Nam ñeå caùc ngaøi can ñaûm laøm 
chöùng cho Chuùa. Xin cho chuùng con bieát soáng xöùng ñaùng vôùi hoàng 
aân ñöùc tin caùc ngaøi ñeå laïi vaø haêng say phuïc vuï Chuùa. Chuùng con 
caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con. 
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NGAØY THÖÙ TÖ  18-11-2009 

XIN ÔN THA TOÄI 

Leã phuïc tím 

Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 959 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : Rm 6, 2-4. 12-14 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 350) 

• Tin Möøng : Lc 24, 46-48 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 
356) 

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 

Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ ñeán traàn gian ñeå ban ôn tha thöù vaø môøi goïi 
chuùng con hoaùn caûi. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Chuùa ban ôn tha thöù cho nhöõng ai thaønh taâm saùm 
hoái vaø canh taân ñôøi soáng môùi. Xin Chuùa Kitoâ thöông xoùt chuùng 
con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa tha thöù cho nhöõng ngöôøi toäi loãi bieát töø 
boû con ñöôøng baát chính vaø quay trôû veà vôùi Chuùa. Xin Chuùa thöông 
xoùt chuùng con. 

Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng 
ta ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

 Naêm Thaùnh laø thôøi gian thuaän tieän ñeå chuùng ta thaønh taâm 
thoáng hoái veà loãi laàm ñaõ phaïm vaø quyeát taâm laøm laïi ñôøi soáng môùi. 
Trong taâm tình tin töôûng caäy troâng, chuùng ta cuøng daâng lôøi nguyeän 
xin : 

Ñaùp chung : Con seõ ca ngôïi tình thöông cuûa Chuùa ñeán muoân ñôøi. 
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Xöôùng 1 : Chuùa Kitoâ môøi goïi chuùng ta soáng ñôøi thaùnh thieän. 
Chuùng ta caàu xin Chuùa thöông thanh taåy Hoäi Thaùnh saïch moïi veát 
nhô, ñeå Hoäi Thaùnh xöùng ñaùng laø Hieàn Theâ cuûa Chuùa. 

Xöôùng 2 : Chuùa Kitoâ ñaõ hieán mình treân thaäp giaù ñeå thanh taåy vaø 
thaùnh hoùa Hoäi Thaùnh. Chuùng ta caàu xin Chuùa thöông tha thöù moïi 
loãi laàm cuûa con caùi Hoäi Thaùnh, ñeå hoï xöùng ñaùng trôû neân moân ñeä 
cuûa Chuùa. 

Xöôùng 3 : Chuùa Kitoâ ñaõ ñoå maùu mình ñeå cöùu chuoäc nhaân loaïi. 
Chuùng ta caàu xin cho moïi ngöôøi bieát hoaùn caûi ñôøi soáng ñeå xöùng 
ñaùng ñoùn nhaän ôn cöùu ñoä cuûa Chuùa. 

Lôøi nguyeän keát : 

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa ñaõ duøng maùu Chuùa ñeå kyù keát 
vôùi Hoäi Thaùnh moät giao öôùc muoân ñôøi toàn taïi. Xin cho chuùng con 
bieát khoâng ngöøng hoaùn caûi ñeå soáng troïn veïn giao öôùc tình yeâu vôùi 
Chuùa. Chuùa haèng soáng vaø hieån trò muoân ñôøi. 

 

NGAØY THÖÙ NAÊM 19-11-2009 

CAÀU CHO GIAÙO DAÂN 

Leã phuïc traéng 

 

Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 915 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : Ep 4, 1-6 (laáy töø baøi ñoïc II, Chuùa nhaät 17 Thöôøng nieân 
B) 

• Tin Möøng : Mt 5, 1-12a (laáy töø Tin Möøng Chuùa nhaät 4 Thöôøng 
nieân A) 

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 
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Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa môøi goïi chuùng con böôùc theo Chuùa ñeå trôû 
neân nhöõng ngöôøi moân ñeä cuûa Chuùa. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng 
con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Chuùa môøi goïi chuùng con trôû neân muoái vaø aùnh saùng 
traàn gian. Xin Chuùa Kitoâ thöông xoùt chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa laø Chaân Lyù vónh cöûu soi saùng cho 
nhaân loaïi con ñöôøng ñeán vôùi Chuùa Cha. Xin Chuùa thöông xoùt 
chuùng con. 

Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng 
ta ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

 Thieân Chuùa tuyeån choïn chuùng ta nhö nhöõng ngöôøi moân ñeä 
soáng vôùi Chuùa vaø laøm chöùng cho Chuùa trong ñôøi soáng thöôøng 
ngaøy. Vôùi nieàm tin töôûng vaø caäy troâng, chuùng ta cuøng daâng lôøi 
nguyeän xin : 

Ñaùp chung : Chuùa ôi, Chuùa laø gia nghieäp ñôøi con. 

Xöôùng 1 : Chuùa Kitoâ ñeán traàn gian maïc khaûi cho chuùng ta Tin 
Möøng Nöôùc Thieân Chuùa. Chuùng ta caàu xin cho moïi ngöôøi bieát môû 
loøng ra ñoùn nhaän söù ñieäp cöùu ñoä cuûa Ngöôøi. 

Xöôùng 2 : Caùc tín höõu ñöôïc môøi goïi trôû neân muoái vaø aùnh saùng traàn 
gian. Chuùng ta caàu xin cho moïi tín höõu bieát trôû neân göông maãu 
cho nhöõng ngöôøi chung quanh baèng ñôøi soáng coâng bình vaø baùc aùi. 

Xöôùng 3 : Ngöôøi moân ñeä cuûa Chuùa Kitoâ luoân soáng keát hieäp vôùi 
Chuùa. Chuùng ta caàu xin cho moïi tín höõu chaêm chæ ñeán baøn tieäc Lôøi 
Chuùa vaø Mình Maùu Thaùnh ñeå ñöôïc nuoâi döôõng ñôøi soáng ñöùc tin. 

Lôøi nguyeän keát : 

 Laïy Thieân Chuùa laø Cha nhaân aùi, Chuùa quy tuï chuùng con 
trong gia ñình Hoäi Thaùnh ñeå laøm chöùng cho Chuùa. Xin cho chuùng 
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con bieát nhieät thaønh phuïng söï Chuùa vaø trôû neân muoái ñaát vaø aùnh 
saùng traàn gian. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con. 
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NGAØY THÖÙ SAÙU  20-11-2009 

CAÀU CHO VIEÄC RAO GIAÛNG TIN MÖØNG CHO CAÙC DAÂN 
TOÄC 

Leã phuïc traéng 

 

Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 922 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : Rm 10, 9-18 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 280) 

• Tin Möøng : Lc 24, 44-53 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 
153)  

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 

Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa xaây döïng Hoäi Thaùnh treân nhöõng vieân ñaù 
soáng ñoäng laø caùc tín höõu. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Chuùa tuyeån choïn chuùng con ñeå chuùng con ra ñi 
loan baùo tình thöông cuûa Chuùa cho nhaân loaïi. Xin Chuùa Kitoâ 
thöông xoùt chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa muoán chuùng con xaây döïng Hoäi 
Thaùnh nhö daáu chæ tình yeâu cuûa Chuùa hieän dieän trong theá giôùi 
ngaøy nay. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng 
ta ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

Thieân Chuùa naâng cao phaåm giaù con ngöôøi khi cöùu chuoäc 
chuùng ta baèng Maùu cuûa Con Ngaøi. Vôùi taâm tình haân hoan vaø taï 
ôn, chuùng ta tin töôûng caàu xin : 
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Ñaùp chung : Nguoàn aùnh saùng vaø ôn cöùu ñoä cuûa toâi, chính laø 
Chuùa. Alleluia. 

Xöôùng 1 : Moïi ngöôøi ñeàu bình ñaúng trong ôn cöùu chuoäc cuûa 
Chuùa Kitoâ. Chuùng ta caàu xin cho phaåm giaù con ngöôøi ñöôïc toân 
troïng khaép nôi vaø cho moïi tín höõu bieát laøm trieån nôû ôn goïi maø 
Chuùa trao phoù. 

Xöôùng 2 : Caùc tín höõu laø nhöõng vieân ñaù soáng ñoäng xaây döïng Hoäi 
Thaùnh. Chuùng ta caàu xin cho moïi hoaït ñoäng cuûa Hoäi Thaùnh ñöôïc 
phaùt trieån toát ñeïp qua caùc daán thaân vaø noã löïc cuûa moïi tín höõu. 

Xöôùng 3 : Ñôøi soáng giaùo xöù bieåu loä hình aûnh Hoäi Thaùnh yeâu 
thöông. Chuùng ta caàu xin cho moïi thaønh phaàn trong giaùo xöù luoân 
soáng gaén boù, yeâu thöông vaø hieäp nhaát vôùi nhau. 

Lôøi nguyeän keát 

Laïy Thieân Chuùa laø Ñaáng cöùu ñoä chuùng con, tình thöông 
Chuùa traûi qua muoân theá heä. Xin ban cho chuùng con loøng nhieät 
thaønh xaây döïng Hoäi Thaùnh, vaø ra söùc loan truyeàn danh Chuùa cho 
moïi ngöôøi. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng con.     

 

NGAØY THÖÙ BAÛY 21-11-2009 

ÑÖÙC MEÏ DAÂNG MÌNH TRONG ÑEÀN THÔØ 

Leã phuïc traéng 

 

Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 734 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : Is 61, 9-11 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 22) 

• Tin Möøng : Ga 2, 1-11 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 37) 

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 
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Xöôùng 3 : Meï Maria haèng hieän dieän beân Chuùa Kitoâ trong suoát 
cuoäc ñôøi traàn theá. Chuùng ta caàu xin cho coâng cuoäc truyeàn giaùo cuûa 
Hoäi Thaùnh luoân ñöôïc Meï baûo trôï vaø daãn daét, nhôø ñoù Tin Möøng 
cuûa Chuùa sinh hoa keát quaû trong loøng moïi ngöôøi. 

Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ sinh ra laøm con Ñöùc Trinh Nöõ Maria 
vaø ñaõ laøm ngöôøi ñeå cöùu ñoä chuùng con. Xin Chuùa thöông xoùt 
chuùng con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Chuùa ñaõ cho Meï Maria coäng taùc vaøo chöông trình 
cöùu ñoä cuûa Chuùa. Xin Chuùa Kitoâ thöông xoùt chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa sai chuùng con ra ñi loan baùo Tin 
Möøng ñeå ñoaøn chieân Chuùa ñöôïc phaùt trieån khoâng ngöøng. Xin 
Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng 
ta ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

Thieân Chuùa ñaõ cho Meï Maria coäng taùc trong chöông 
trình cöùu ñoä, ñeå qua Meï, nhaân loaïi ñoùn nhaän Ñaáng Cöùu Theá. 
Trong nieàm vui caûm taï tri aân, chuùng ta cuøng daâng lôøi nguyeän xin 
: 

Ñaùp chung : Xin vaâng, Meï daïy con hai tieáng xin vaâng, hoâm nay, 
töông lai vaø suoát ñôøi. 

Xöôùng 1 : Chuùa ñaõ muoán Meï Maria laø Meï Hoäi Thaùnh. Chuùng ta 
naøi xin cho moïi tín höõu bieát naêng chaïy ñeán cuøng Meï vaø bieát 
chaêm chæ baét chöôùc caùc nhaân ñöùc cuûa Meï trong ñôøi soáng thöôøng 
ngaøy. 

Xöôùng 2 : Meï Maria ñaõ neâu göông cho Hoäi Thaùnh khi ñem Chuùa 
ñeán cho Baø Elisabeth. Chuùng ta caàu xin cho moïi tín höõu bieát tha 
thieát ñem Chuùa ñeán cho muoân daân, nhôø ñoù moïi ngöôøi ñöôïc nhaän 
bieát ôn cöùu ñoä cuûa Chuùa. 
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Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng 
ta ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän keát 

Laïy Chuùa Gieâsu, Con Ñöùc Trinh Nöõ Maria. Chuùa ñaõ ñeán 
traàn gian ñeå loan baùo cho nhaân loaïi Tin Möøng Nöôùc Thieân Chuùa, 
vaø Chuùa cuõng muoán chuùng con tieáp tuïc söù maïng loan baùo Tin 
Möøng cuûa Chuùa. Xin cho chuùng con bieát yù thöùc söù maïng cao caû 
cuûa mình, ñeå qua ñôøi soáng thöôøng ngaøy, chuùng con giôùi thieäu vaø 
noùi veà Chuùa cho moïi ngöôøi chung quanh. Chuùa haèng soáng vaø hieån 
trò muoân ñôøi.   

NGAØY THÖÙ TAÙM  22-11-2009 

LEÃ TROÏNG CHUÙA GIEÂSU KITOÂ VUA 

Leã phuïc traéng hoaëc vaøng 

 

Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 416 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : Ñn 7, 13-14 (laáy töø baøi ñoïc I, Chuùa nhaät Kitoâ Vua B) 

• Baøi II : Kh 1, 5-8 ((laáy töø baøi ñoïc II, Chuùa nhaät Kitoâ Vua B) 

• Tin Möøng : Ga 18, 33b-37 ( Tin Möøng, Chuùa nhaät Kitoâ Vua 
B) 

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 

Laïy Chuùa Gieâsu, Vua vuõ truï, Ñaáng thu hoïp vaïn vaät trong quyeàn 
naêng vaø söùc maïnh cuûa Chuùa. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Vua tình thöông, Ñaáng ñeán cöùu chöõa vaø cho nhaân 
loaïi haïnh phuùc nhôø vaøo tình yeâu töï hieán cuûa Chuùa. Xin Chuùa Kitoâ 
thöông xoùt chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Vua coâng bình, Ñaáng vöøa laø thaåm phaùn vöøa 
laø Ñaáng cöùu ñoä nhaân loaïi. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 
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Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

 Chuùa Kitoâ laø Vua vuõ truï. Chính nhôø Ngöôøi maø muoân vaät 
ñöôïc taïo thaønh vaø cöùu chuoäc. Trong nieàm toân thôø vaø kính meán, 
chuùng ta cuøng hoan hyû tung hoâ : 

Ñaùp chung : Chuùa laø Vua vaø laø Ñaáng cöùu ñoä chuùng con 

Xöôùng 1 : Chuùa Kitoâ laø Vua vaø laø Muïc Töû hy sinh maïng soáng vì 
ñoaøn chieân. Chuùng ta caàu xin cho moïi ngöôøi ñöôïc quy tuï trong 
ñoaøn chieân cuûa Chuùa vaø ñöôïc nuoâi döôõng trong ñoàng coû maøu môõ. 

Xöôùng 2 : Chuùa Kitoâ laø Vua vaø laø Hoaøng Töû bình an. Chuùng ta caàu 
xin cho Hoäi Thaùnh luoân trôû neân daáu chæ yeâu thöông vaø bình an, 
nhôø ñoù moïi ngöôøi nhaän bieát quyeàn naêng vaø tình thöông cuûa Thieân 
Chuùa. 

Xöôùng 3 : Chuùa Kitoâ laø Vua vaø laø Chaân Lyù vónh cöûu cuûa Thieân 
Chuùa. Chuùng ta caàu xin cho chaân lyù vaø coâng baèng ngöï trò trong theá 
giôùi ngaøy nay, vaø cho caùc tín höõu bieát soáng caùc giaù trò Tin Möøng 
trong ñôøi soáng. 

Lôøi nguyeän keát 

 Laïy Chuùa Kitoâ laø Vua toaøn theå vuõ truï, Chuùa thöïc thi vöông 
quyeàn qua söï cheát vaø soáng laïi cuûa Chuùa. Xin cho chuùng con bieát 
soáng maàu nhieäm vöôït qua cuûa Chuùa baèng ñôøi soáng ñöôïm tình baùc 
aùi yeâu thöông, nhôø ñoù moïi ngöôøi nhaän bieát Hoäi Thaùnh laø coäng 
ñoaøn hieäp nhaát yeâu thöông. Chuùa haèng soáng vaø hieån trò muoân ñôøi.  

 

NGAØY THÖÙ CHÍN 23-11-2009 

CAÀU CHO CAÙC GIAÙM MUÏC 

Leã phuïc traéng 
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Baûn vaên phuïng vuï : Saùch leã Roâma 1992, trang 901 (Maãu B) 

Baøi ñoïc Lôøi Chuùa :  

• Baøi I : 1Cr 9, 16-19. 22-23 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 
65) 

• Tin Möøng : Ga 10, 11-16 (Saùch baøi ñoïc ngoaïi lòch trang 74) 

Gôïi yù saùm hoái ñaàu leã 

Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa thieát laäp Hoäi Thaùnh treân neàn taûng caùc toâng 
ñoà ñeå tieáp tuïc söù maïng cöùu ñoä cuûa Chuùa. Xin Chuùa thöông xoùt 
chuùng con. 

Laïy Chuùa Kitoâ, Chuùa ban cho chuùng con caùc giaùm muïc laø nhöõng 
chuû chaên höôùng daãn ñôøi soáng ñöùc tin daân Chuùa. Xin Chuùa Kitoâ 
thöông xoùt chuùng con.  

Laïy Chuùa Gieâsu Kitoâ, Chuùa quy tuï chuùng con trong moät ñoaøn 
chieân vôùi moät muïc töû ñeå loan baùo tình thöông cuûa Chuùa cho nhaân 
loaïi. Xin Chuùa thöông xoùt chuùng con. 

Xin Thieân Chuùa toaøn naêng thöông xoùt, tha toäi, vaø daãn ñöa chuùng ta 
ñeán söï soáng muoân ñôøi. 

Lôøi nguyeän chung 

 Anh chò em thaân meán 

Hoäi Thaùnh Vieät Nam ñöôïc phaùt trieån vaø thaêng tieán nhôø söï 
daãn daét cuûa caùc vò chuû chaên maø Chuùa ñaõ thieát laäp ñeå chaêm lo ñoaøn 
chieân Chuùa. Trong taâm tình tin töôûng caäy troâng, chuùng ta tha thieát 
daâng lôøi nguyeän xin: 

Ñaùp chung : Chæ moät Chuùa, moät ñöùc tin, moät pheùp röûa, moät Thieân 
Chuùa laø Cha. 

Xöôùng 1 : Chuùa ñaõ ñaët caùc giaùm muïc laø nhöõng vò laõnh ñaïo Hoäi 
Thaùnh tieáp tuïc söù maïng cuûa Chuùa. Chuùng ta caàu xin cho caùc ngaøi luoân 
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trung thaønh vaø haêng say phuïc vuï coäng ñoaøn nhö nhöõng toâi tôù vaø thaøy 
daïy ñöùc tin chaân chính. 

Xöôùng 2 : Chuùa ban Thaùnh Thaàn ñeå höôùng daãn Hoäi Thaùnh. 
Chuùng ta caàu xin Chuùa tuoân ñoå caùc aân hueä Thaùnh Thaàn xuoáng treân 
caùc giaùm muïc, ñeå caùc ngaøi trôû neân caùc muïc töû thaùnh thieän vaø luoân 
khoân ngoan saùng suoát trong vieäc laõnh ñaïo Hoäi Thaùnh. 

Xöôùng 3 : Chuùa laø Muïc Töû hy sinh tính maïng cho ñoaøn chieân. 
Chuùng ta caàu xin caùch rieâng cho Haøng giaùo phaåm Vieät Nam, luoân 
trôû neân chöùng nhaân cuûa tình yeâu daâng hieán vì söï phaùt trieån cuûa Hoäi 
Thaùnh Vieät Nam trong theá giôùi ngaøy nay. 

Lôøi nguyeän keát 

 Laïy Chuùa Gieâsu, Muïc Töû nhaân laønh, Chuùa ñaõ thöông 
tuyeån choïn caùc giaùm muïc ñeå chaêm lo ñoaøn chieân Chuùa. Hoâm nay 
khi chuùng con möøng kyû nieäm naêm möôi naêm thieát laäp haøng giaùo 
phaåm Vieät Nam, xin Chuùa ban ôn laønh hoàn xaùc cho caùc giaùm muïc 
Vieät Nam, ñeå caùc ngaøi xöùng ñaùng trôû neân nhöõng muïc töû nhö loøng 
Chuùa mong öôùc. Chuùng con caàu xin, nhôø Ñöùc Kitoâ, Chuùa chuùng 
con.     

 

 
 


