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THƯ MỜI 
Khoá tập huấn  

“Phục hồi Người Khuyết tật dựa vào Cộng đồng”  
 
Kính gửi: 

Quý cha Trưởng ban Caritas giáo phận 
Quý tu sĩ nam nữ và anh chị em giáo dân 
trong các cơ sở phục vụ người khuyết tật 

 
Quý cha và anh chị em thân mến, 
Việt Nam hiện nay đang có hơn 5,4 triệu người khuyết tật, chiếm 6,34% dân số cả nước, 
trong số đó có gần 1 triệu trẻ em (16% số người khuyết tật).  

Các người khuyết tật thuộc nhiều dạng tật như: khuyết tật vận động (29,41%), tâm thần 
(16,82%), thị giác (13,84%), thính giác (9,33%), ngôn ngữ (7,08%), trí tuệ (6,52%), các dạng 
khác (17%) (x. Bộ Lao động Thương binh Xã hội, Tổng kết 10 năm thực hiện pháp lệnh về 
người tàn tật, 12-8-2009). Số người khuyết tật vẫn tăng lên từng ngày do tình trạng nghiện 
rượu bia, nghiện thuốc lá, tai nạn 
giao thông và những căng thẳng 
trong cuộc sống. 

Nhà Nước đã có nhiều hoạt động trợ 
giúp người khuyết tật và Giáo hội 
Công giáo Việt Nam cũng có hàng 
trăm cơ sở giúp đỡ các trẻ khiếm 
thính, khiếm thị, tâm thần, tự kỷ… 
Tuy nhiên, những cơ sở này chỉ đáp 
ứng chưa được 1/10 số người 
khuyết tật trong cả nước. 

Vì thế, Uỷ ban Bác ái Xã hội-Caritas Việt Nam (UBBAXH-Caritas Việt Nam) đã chọn chiến 
lược Phục hồi Người Khuyết tật dựa vào Cộng đồng (Community Based Rehabilitation: CBR) 
phù hợp với xu hướng hiện đại của quốc tế và quốc gia để có thể đáp ứng được số người 
khuyết tật lớn lao còn lại trong xã hội. 

Cộng đồng xã hội với nhiều tiềm năng về vật chất và tinh thần, nếu được đào tạo thêm một 
số kỹ năng chăm sóc người khuyết tật, có thể giúp đỡ chính con em của mình hoà nhập vào 
đời sống chung trong xã hội, phát huy hết các khả năng, xoá bỏ được những mặc cảm bị kỳ 
thị, ăn bám vào gia đình… mà không cần phải xây dựng những cơ sở vật chất tốn kém và 
dành riêng cho người khuyết tật. 



Vì thế, UBBAXH-Caritas Việt Nam sẽ tổ chức khoá tập huấn “Phục hồi Người Khuyết tật dựa 
vào Cộng đồng” với mục đích nhằm trang bị cho các tham dự viên kiến thức và kỹ năng về 
việc phục hồi chức năng cho người khuyết tật dựa vào cộng đồng. 

Mục tiêu:  
• Giới thiệu giáo huấn xã hội của Giáo hội Công giáo về người khuyết tật. 
• Hiểu rõ ý nghĩa và mục đích của việc phục hồi chức năng cho người khuyết tật dựa 

vào cộng đồng. 

• Nâng cao kiến thức, kỹ năng chuyên môn và tiến trình thực hiện để giúp người khuyết 
tật cải thiện cuộc sống trong xã hội. 

• Thiết lập mạng lưới tham gia việc phục hồi NKT dựa vào cộng đồng tại giáo phận. 
• Lập kế hoạch hoạt động cho chương trình phục hồi chức năng dựa vào cộng đồng. 

Địa điểm: Trung tâm Mục vụ, Giáo xứ Đa Minh Ba Chuông, 190 Lê Văn Sỹ, P. 10, Q. Phú 

Nhuận, TP.HCM. 

Thời gian: Từ 7g00 sáng thứ Hai, ngày 24-05-2010 đến 17g00 chiều thứ Năm, ngày 27-05-
2010. 

Đối tượng: Các đại biểu thuộc 26 giáo phận, anh chị em tu sĩ phục vu người khuyết tật trong 
các cơ sở của dòng tu, các anh chị em giáo dân hoặc anh chị em thuộc các tôn giáo khác 
đang hoạt động trong lĩnh vực giúp đỡ người khuyết tật. 

Giảng viên: Các chuyên viên có nhiều kinh nghiệm trong lĩnh vực CBR. 

Điều kiện: Các tham dự viên điền vào phiếu đăng ký và gửi về Văn phòng Caritas Trung 
ương (Địa chỉ: UB BAXH Caritas Việt Nam, 72/12 Trần Quốc Toản, P. 8, Q. 3, Tp. HCM, 
Email: ubbaxh_vn@yahoo.com). Thời hạn đăng ký từ nay đến hết ngày 21-05-2010. 

Mỗi tham dự viên đóng 200.000 đồng để chi phí cho 4 bữa ăn trưa (20.000 đồng/bữa) và 8 
bữa ăn xế (10.000 đồng/bữa), tài liệu học tập (40.000 đồng).  

Do điều kiện còn giới hạn, Caritas Việt Nam chưa thể thu xếp được chỗ ăn ở, nên các tham 
dự viên ở xa tự sắp xếp. Xin Quý cha và anh chị em thông cảm. 

Quý cha và các anh chị em có thể theo dõi chương trình và xem trước các tài liệu chuẩn bị 
cho khoá học này trên trang Web của Caritas Việt Nam ở địa chỉ www.caritasvn.org. 

Kính chúc Quý cha và anh chị em tràn đầy niềm vui, hạnh phúc và Ơn Chúa Phục Sinh. 
 
Kính thư, 
Lm. Antôn Nguyễn Ngọc Sơn 
Tổng Thư ký UBBAXH-Caritas Việt Nam 
 
 
 
Đính kèm: 
- Phiếu đăng ký 
- Chương trình khoá học 

 


